KLINIKUM ES TUDOMANY

a Tudomanyos rovat vezetdje

Bevezetd

A tudomdnyos ismeretek ex-
ponencidlis gyarapoddsa, va-
lamint hozzaférésiik lehet8sé-
geinek hasonlé mértéki bévii-

lése sziikségessé teszik, hogy
mind a szakemberek, mind pedig az adott teriileten ke-
vésbé jarta olvasé olyan jellegli 6sszefoglalé véleményt
kapjon, mely rangsorolja az informécidk értékeit, egé-
szen az érdekes és fontos min&sitési kategéridig. A hema-
tolégiai, onkolégiai és immunolégiai betegségek magas
morbidit4ssal, életminéség-romlassal jarnak, nem csu-
pén a beteget érintik, hanem annak k(’irnyezetét, és az
egész tarsadalom érzékeny a legfrissebb hirekre. Sajnos
a valés tudoményos eredmények mellett szdimos tudoma-
nyos alapot nélkiil6z8 informéciék keringenek a kozélet-
ben, igen sok kart okozva a bizonyitékokon alapulé or-
vosldsnak, ezaltal elsésorban a betegeknek.

Mivel a daganatok, a leukémidk, a sﬁlyos autoimmun
kérképek célpontjai az dgynevezett allernativ medicind-
nak, ezzel az Gjabb 6sszefoglalé kézleménnyel szeret-
nénk rddsbbenteni az olvasét arra, hogy a tudoményos
megismerés milyen drnyaltan szemléli ma mar ezeket a
kérképeket, és ebbdl szinte naponta hatékony gydgyazer
sziiletik, valés reményt biztositva a stlyos betegeknek.

A mult szdmban a tirozin kindz gdtldkkal ismerkedhet-

tiink meg, amit azért tartottam fontosnak, mert az utébbi
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évtized legfontosabb ) gyégyszerei k6zé sorolom &ket.
Ebben a szdmban olyan antitestekkel ismerkediink meg,
melyeket ma mar szintén gyégyszerként alkalmazhatunk.
Létrehozasukat az tette lehet6vé, hogy az alapkutatdsok
feltartdk azokat a fehérjéket, melyek fontosak a sejtek
osztéddsaban, interakciéjukban, melyekkel egymasnak
inform4cidkat kozvetitenek, indukaljak, gatoljak egymas
miiksdését. Ennek legszebb példdja az immunolégia, az
autoimmun betegségek. A szdmos citokin, receptor, me-
di4tor ellen szintetizalt antitestek célzott kezelést képvi-
selnek, tudjuk mi ellen, hol és mennyi ideig hatnak.

Prof. Dr. Szekanecz Zoltdn, a Debreceni Egyetem Reu-
matolégiai Tanszékének vezetdje, nemzetkszi szinten el-
ismert szakért8je az autoimmun kérképek biolégiai ters-
pidjanak, és 6sszefoglalé cikkében bizonyitja szamunkra
a tudoméany és a mérhets, hatékony gyégyulds szoros
kapcsolatat.
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