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konferencidi

A rehabilitdcié az akut elld-
tast kovetd terdpia az élet-
szerintl

mindség lehetéség

helyreallitdsira. Ezt az elvet
kovettiik, amikor a vélsdgos
helyzet azzal fenyegetett, hogy 1dén 14 év 6ta elBszor el-
marad a REHA Hungary. Az akut elldtds természetesen
nem a mi keziinkben volt, a REHA Hungary min8ségé-
nek helyreallitdsira viszont minden szakmai lehet&séget
megragadtunk és igy a szakkonferencidkat sikeriilt meg-
tartani, &tmenteni. Hov4 is tartozhatnak a szakkonferen-
cidk a vélsdgos helyzetben? Az egyetemekre gondoltunk
és az egyetemek nagyvonaldan az utolsé hetekben ke-
ziiket nytjtottdk! Helyet adtak a REHA Hungary 2010
Ssszes szakmai el6ad4s-sorozatdnak megtartdsara. 2010.
méjus 7-én délelstt és délutdn a Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kara, délutdn a Semmelweis Egye-
tem Urolégiai Klinik4ja, majus 12-én délutdn az Estvés
Lérand Tudoményegyetem Bérczi Gusztdv Gyégypeda-
gégiai Kara latta vendégiil a REHA Hungary el6adéit és
a hallgatésagot.

A REHA Hungary szakkiéllitdson és szakkonferen-
cidn mindig dgy fogalmaztuk meg a gyakorlati vonat-
kozésdi problémak tirgyaldsit, hogy ennek kozvetlen
kapcsolata legyen a rehabilitdciéval. Idén a £6 szakmai
eldaddsok a fajdalomrél széltak. Kéztudomésd, hogy a
fajdalom, illetve a fajdalomesillapitds milyen fontos sze-
repet jatszik a rehabiliticié megvalésitdsaban, mégsem
kap elég hangsilyt. Ezekre a kérdésekre 6sszpontositot-
tak az eldaddk is, szem el8tt tartva a gyakorlati kérdése-
ket a f4jdalom anatémidjatsl, majd a stirg8sségi ellatdstsl
a mozgdsszervi betegségeken 4t a neuropatidkig illetve a
fogfajasig. Ezek a fontos el6addsok nydjtottak felvildgo-
sitast a hallgatésdgnak az Egészségtudomanyi Kar els-
adétermében az Egyetemi Kar és a MOTESZ rendezé-
sében. A vendéglaté Dr. Mészaros Judit dékén asszony
volt, a tanfolyam szervezését, rendezését és moderaldsat

Prof. Dr. Katona Ferenc, a MOTESZ Rehabilitacids Bizottsaganak elndke

A REHA Hungary 2010 szakmai

pedig Dr. Bélint Géza professzor véllalta — nem el8szér.

Professzor Ur délutdén a REHA hagyomanyos gyégytor-
ndsz foglalkoz4sat vezette.

2010. méjus 7-én a Semmelweis Egyetem Urolégiai
Klinik4ja, a Magyar Kontinencia Tarsasig, az Orszdgos
Alapellatasi Intézet (OALI) és a MOTESZ rendezé-
sében a REHA-n tradicionalis inkontinencia tanfolyam
zajlott le, amelyet — mint eddig — Dr. Hamvas Antal
egyetemi docens szervezett és moderalt. Az el6adé uro-
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l6gusok, rehabilitdciés szakorvosok tisztaztdk a tdrsa-
dalmi kérdéssé valt és gyakran elhallgatott szégyellt al-
lapotok krénikus kezelésének széleskor(i lehetéségét és
a kivizsgélds szerepét az esetlegesen silyossd vilhaté
betegségek megel6zésében. A hallgatésdg zémmel hazi-
orvosokbdl allt.

Tovébbra is el6térben tartottunk olyan fontos és nagy-
szamu érintettel kapcsolatos kérdéscsoportot, mint a vi-
zelési és székelési inkontinencia.

Természetesen a rehabilitdciét megel6z8 és a mozgés,
értelmi, illetve érzékszervi fogyatékossdgok kialakuldsa-
nak mésod-, harmadlagos megel8zésérél is sor kertiilt els-

adds-sorozatra, konferencidra. A rehabilitdciéra szorulg,

velesziiletett agyi és érzékszervi karosoddsokrél szélé
szakkonferencia az ELTE Gyégypedagégiai Kardn mé-
jus 12-én ugyancsak az Esélyegyenléség Napjshoz csat-
lakozva zajlott le. A szakkonferencidt és vizsgdhoz kotott
tanfolyamot az Egyetemi Kar, a Magyar Fejlddésneuro-
16giai Tarsasdg és a MOTESZ kozos rendezvényeként
tdgas tanteremben 150 héziorvos, gyermekgydgydsz,
gyégytornasz és pedagégushallgats jelenlétében sikeriilt
idén megtartani. A vendéglaték Dr. Szabs Akosné dékan
asszony €és a szervezést 1s el6készité Fétiné Hoffmann
Eva oktat4si dékan-helyettes voltak, a szakmai szerve-
zést és a moderéldst Dr. Berényi Marianne f8orvos asz-
szony véllalta.

Mindhdrom el8addssorozat akkreditalt tanfolyam-
ként kerilt megrendezésre és a gyors rendezés ellené-
re is megfelel szdmu hallgatésdg jelent meg rajta. A
MOTESZ kivette a részét a rendezésbsl. Az akkredi-
tdcié megszervezését, az eldaddk értesitését a véltozé
idépontokrél és helyszinrél, a nyilvantartds vezetését az
elsaddsok el6tt Dr. Koplanyi Méria f8igazgaté-helyettes
asszony és munkatarsai valésitottak meg.

A Mozgéskorlatozottak Egyesiileteinek Orszdgos
Szovetsége (MEOSZ) elnskét értesitettiik arrdl, hogy a
REHA Hungary-t idén is — ha szakkidllitds nélkiil — de
az Esélyegyenl8ség Napja tiszteletére rendezziik meg.
Koszonjiik mindenkinek, akit illet, hogy segitett fenn-
tartani a rehabilitdcié tigyét. Olyan kérdést igyeksziink
ismételten tarsadalmi kérdéssé tenni, amely a medicina-
ban és a szociélis téren latszdlag el8térben van, fontos
beszédtéma, azonban a gyakorlatban, ha tenni is kell
érte, folyamatosan hattérbe szorul. A MOTESZ Reha-
bilitdciés Bizottsdga az Orvosi Rehabilitaciés és Fizikalis
Medicina Magyarorszdgi Tarsasdga, a Fogyatékos Em-
berek Szervezeteinek Tandcsa (FESZT), az Orszdgos
Rehabiliticiés és Szocidlis Szakértsi Intézet, a Mozgés-
korldtozottak Egyesiileteinek Orszdgos Szovetsége és az
illetékes allami f6hatésdgok kozremiiksdésével tovabbra
is megteszi a magaét az atfogé rehabilitdcié gyakorlats-

nak megvalo’sit:iséért.
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